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Tên nghề: KỸ THUẬT MÁY LẠNH VÀ ĐIỀU HÒA KHÔNG KHÍ 

Mã nghề: 5520205 

Trình độ đào tạo: Trung cấp 

Hình thức đào tạo: Chính quy 

Đối tƣợng tuyển sinh: Tốt nghiệp Trung học cơ sở hoặc tƣơng đƣơng trở lên; 

Thời gian đào tạo: 2 năm 

1. Mục tiêu đào tạo 

1.1.  Mục tiêu chung: 

Nhằm đào tạo nhân lực trực tiếp cho sản xuất, kinh doanh và dịch vụ, có năng lực hành 

nghề Kỹ thuật máy lạnh & điều hòa không khí tương ứng với trình độ Trung cấp; có đạo 

đức, sức khỏe; có trách nhiệm nghề nghiệp; có khả năng sáng tạo, thích ứng với môi 

trường làm việc trong bối cảnh hội nhập quốc tế; bảo đảm nâng cao năng suất, chất lượng 

lao động; tạo điều kiện cho người học sau khi hoàn thành khóa học có khả năng tìm việc 

làm, tự tạo việc làm hoặc học lên trình độ cao hơn. 

1.2. Mục tiêu cụ thể 

1.2.1 Kiến thức: 

  rình  à  được các qu  định, tiêu chu n về  ản v     thuật trong nghề; 

  rình  à  được nh ng nội  ung cơ  ản về tiêu chu n an toàn lao động, 

vệ sinh c ng nghiệp, ph ng chống chá  n  trong thực hiện các c ng việc c a nghề 

K  thuật má  lạnh và điều hòa không khí; 

 Hiểu được phương pháp, qu  trình thực hiện xanh hóa trong thực hiện 

các c ng việc c a nghề; 

  rình  à  được phương pháp và qu  trình l p đặt, vận hành các hệ 

thống má  lạnh c ng nghiệp, thương nghiệp,  ân  ụng đảm  ảo an toàn, đ ng  êu 

c u    thuật; 

 M  tả được các loại trang thiết  ị  ụng cụ và phân t ch được chức năng 

c a t ng thiết  ị  ụng cụ trong nghề    thuật má  lạnh và điều h a  h ng  h ; 

  rình  à  được phương pháp và qu  trình l p đặt, vận hành các hệ 

thống điều h a  h ng  h  cục  ộ, điều h a  h ng  h  trung tâm đảm  ảo an toàn, 

đ ng  êu c u    thuật; 



  rình  à  được phương pháp và qu  trình  ảo trì,  ảo  ư ng các hệ 

thống lạnh đảm  ảo an toàn, đ ng  êu c u    thuật; 

 Phân t ch được các hư hỏng về cơ, điện, lạnh trong các hệ thốg má  

lạnh và điều h a  h ng  h ; 

 Phân t ch được các hư hỏng th ng thường về điều  hiển điện t  trong 

các hệ thống lạnh; 

 Biết được phương pháp cập nhật các tài liệu    thuật liên quan đến 

nghề; 

  rình  à  ngu ên lý làm việc, cách s   ụng các  ụng cụ, thiết  ị ch nh 

được áp  ụng trong nghề; 

  rình  à  được phương pháp t nh toán phụ tải lạnh, chọn, thiết  ế l p 

đặt sơ  ộ được hệ thống điện - lạnh c a má  lạnh, điều h a  h ng  h  có năng suất 

lạnh nhỏ; 

  rình  à  được các qu  định trong nghiệm thu  àn giao c ng việc; 

  rình  à  được nh ng  iến thức cơ  ản về ch nh trị văn hóa, xa hội, 

pháp luật, quốc ph ng an ninh, giáo  ục thể chất th o qu  định. 

1.2.2 Kỹ năng: 

  ọc được các  ản v     thuật, sơ đ  thiết  ế, l p đặt trong hệ thốg 

lạnh; 

 Lựa chọn, s   ụng được các  ụng cụ, thiết  ị ch nh trong nghề; 

 Giám sát và thực hiện được c ng tác an toàn trong lĩnh vực c a nghề; 

 L p đặt, vận hành được hệ thống má  lạnh c ng nghiệp, thương 

nghiệp, 

 ân  ụng đảm  ảo an toàn, đ ng  êu c u    thuật, đạt hiệu quả tiết  iệm 

ngu ên, nhiên vật liệu; 

 L p đặt, vận hành được hệ thống điều h a  h ng  h  cục  ộ đảm  ảo 

an toàn, đ ng  êu c u    thuật, đạt hiệu quả, tiết  iệm ngu ên, nhiên vật liệu; 

 Bảo trì,  ảo  ư ng được các hệ thống lạnh đảm  ảo an toàn, đ ng  êu 

c u    thuật, đạt hiệu quả, tiết  iệm ngu ên, nhiên vật liệu; 

 Kiểm tra được các th ng số    thuật hệ thống thiết  ị, thiết  ị, ngu ên 

vật liệu chu ên ngành đ u vào; 

   a ch a được các hư hỏng về cơ, điện, lạnh trong các hệ thống lạnh; 

   a ch a được một số hư hỏng th ng thường về điều  hiển điện t  

trong hệ thống lạnh; 

  ánh giá được tác động m i trường c a m i chất lạnh và các  ếu tố 

ảnh hư ng đến m i trường  hi thực hiện các c ng việc c a nghề K  thuật má  lạnh 

và điều h a  h ng  h ; 



  ề xuất được phương án tiết  iệm năng lượng, giảm thiểu phế thải  hi 

thực hiện các lĩnh vực c a nghề K  thuật má  lạnh và điều h a  h ng  h ; 

 Phân loại được rác thải trong c ng nghiệp; 

     ụng được c ng nghệ th ng tin cơ  ản th o qu  định;  hai thác, x  

lý, ứng  ụng c ng nghệ th ng tin trong c ng việc chu ên m n c a ngành, nghề; 

     ụng được ngoại ng  cơ  ản, đạt  ậc 1/6 trong Khung năng lực 

ngoại ng  c a Việt Nam; ứng  ụng được ngoại ng  vào c ng việc chu ên m n c a 

ngành, nghề 

1.2.3 Năng lực tự chủ và trách nhiệm 

 Có ph m chất đạo đức, ý thức và tác phong nghề nghiệp, trách nhiệm 

công dân. 

 Có phương pháp làm việc  hoa học;  iết xác định, phân t ch các vấn đề 

nả  sinh trong thực tiễn; đ c  ết  inh nghiệm để hình thành    năng tư  u , sáng 

tạo trong thực hiện c ng việc. 

 Có khả năng làm việc độc lập trong điều  iện làm việc tha  đ i, chịu 

trách nhiệm cá nhân và trách nhiệm một ph n đối với nhóm. 

 Hướng  ẫn, giám sát nh ng người  hác thực hiện c ng việc đã định 

sẵn. 

  ánh giá hoạt động c a nhóm và  ết quả thực hiện 

 Có tác phong công nghiệp, lu n thực hiện 5   hi lao động sản suất. 

1.3. Vị trí việc làm sau khi tốt nghiệp: 

-  au  hi tốt nghiệp  rung cấp, học sinh làm được các c ng việc: vận hành, 

 ảo  ư ng các hệ thống lạnh trong các nhà má  chế  iến th   hải sản, thực ph m; 

làm việc tại các cơ s  và  oanh nghiệp  inh  oanh s   ụng má  lạnh; 

- L p đặt hệ thống má  lạnh thương nghiệp; 

- L p đặt hệ thống điều h a  h ng  h  cục  ộ; 

- Vận hành hệ thống má  lạnh; 

- Bảo trì,  ảo  ư g hệ thốg lạnh; 

-   a ch a hệ thống lạnh; 

- Bảo hành hệ thống lạnh; 

-   a ch a mạch điện điều  hiển cho hệ thống lạnh. 

1.4 Khả năng học tập, nâng cao trình độ sau khi ra trƣờng 

 Có  hả năng tự học, tự nghiên cứu để nâng cao trình độ chu ên m n; 

tiếp thu và triển  hai các ứng  ụng c ng nghệ,    thuật mới c a ngành. 



 Có  hả năng liên th ng lên các  ậc học cao hơn cùng chu ên ngành 

được đào tạo. 

2. Khối lƣợng kiến thức và thời gian khóa học: 

-  ố lượng m n học, m  đun: 24 

- Khối lượng  iến thức,    năng toàn  hóa học: 79   n chỉ 

- Khối lượngcác m n học chung/đại cương: 255 giờ 

- Khối lượng các m n học, m  đun chu ên m n: 1610 giờ 

- Khối lượng lý thu ết: 477 giờ;  hực hành, thực tập, th  nghiệm: 1048 giờ; 

Kiểm tra: 85 giờ. 

3. Nội dung chƣơng trình: 

Mã 

MH/ 

MĐ 

Tên môn học/mô đun 

Số 

tín 

chỉ 

Thời gian học tập (giờ) 

Tổng 

số 

Trong đó 

Lý 

thuyết 

Thực hành/ 

thực tập/thí 

nghiệm/bài 

tập/thảo 

luận 

Kiểm 

tra 

I Các môn học chung 12 255 94 148 13  

MH01 Giáo  ục ch nh trị 2 30 15 13 2  

MH02 Pháp luật 1 15 9 5 1  

MH03 Giáo  ục thể chất 1 30 4 24 2  

MH04 
Giáo  ục quốc ph ng và 

an ninh 
2 45 21 21 3 

 

MH05  in học 2 45 15 29 1  

MH06  iếng Anh 4 90 30 56 4  

II 
Các môn học, mô đun 

chuyên môn  
67 1610 477 1048 85 

II.1 Môn học, mô đun cơ sở 20 375 185 169 21 

MH07 
An toàn lao động và vệ 

sinh c ng nghiệp 
2 30 24 4 2 

MH08 Vật liệu điện lạnh 2 30 28 0 2 

MH09 Mạch điện 3 45 30 13 2 

M 10  iện t  cơ  ản 2 45 15 28 2 



MH11 
Cơ s     thuật nhiệt lạnh 

và điều h a  h ng  h  
3 60 28 28 4 

M 12  rang  ị điện lạnh 4 90 30 56 4 

M 13 Má  điện 4 75 30 40 5 

II.2 
Môn học, mô đun 

chuyên môn  
47 1235 292 879 64 

M 14  o lường điện lạnh 3 60 20 36 4 

M 15  hực tập hàn 3 75 15 56 4 

M 16 
K  thuật gia c ng đường 

ống 
4 75 30 41 4 

M 17 Lạnh cơ  ản 5 120 42 71 7 

M 18 
Hệ thống má  lạnh  ân 

 ụng và thương nghiệp 
5 120 28 84 8 

M 19 
Hệ thống điều h a  h ng 

 h  cục  ộ 
5 120 30 82 8 

M 20 
Hệ thống má  lạnh c ng 

nghiệp 
5 120 42 70 8 

M 21 
Hệ thống điều h a  h ng 

khí trung tâm 
5 120 42 70 8 

M 22 
Hệ thống điều h a  h ng 

khí ô tô 
3 60 15 40 5 

MH23 Anh văn chu ên ngành 2 45 23 19 3 

M 24  hực tập tốt nghiệp 7 320 5 310 5 

Tổng cộng 79 1865 571 1196 98 

4. Hƣớng dẫn sử dụng chƣơng trình 

4.1. Các môn học chung bắt buộc:  hực hiện th o qu  định. 

4.2. Hướng dẫn xác định nội dung và thời gian cho các hoạt động giáo dục ngoại 

khóa: 

STT 
N i  ung hoạt động ngoại 

khóa 

 hời gian 

(giờ) 
   chức thực hiện 

1 Giáo  ục  iến thức,    năng 

   trợ 

45 -  inh hoạt ch nh trị đàu  hóa. 

-  iết sinh hoạt ch  nhiệm. 

- Các  u i sinh hoạt chu ên đề 

2 Xanh hóa GDNN 30 Chiều thứ 6 hàng tu n 

3 Qu ền con người   hực hiện th o hướng  ẫn c a  ỏng cục GDNN 

4 Các nội  ung  hác thực hiện th o hướng  ẫn c a   ng cục GDNN 

 

4.3. Hướng dẫn tổ chức kiểm tra hết môn học, mô đun: 



Thi kết thúc môn học, m  đun được hướng dẫn cụ thể theo t ng môn học, m  đun 

trong chương trình đào tạo. 

4.4. Hướng dẫn thi tốt nghiệp và xét công nhận tốt nghiệp: 

-  ối với đào tạo th o niên chế:  

 + Người học phải học hết chương trình đào tạo th o nghề và có đ  điều  iện 

thì s  được  ự thi tốt nghiệp. 

 + Nội  ung thi tốt nghiệp  ao g m: Lý thu ết chu ên m n và m n thi thực 

hành 

 

Số 

TT 

Nội dung thi Hình thức thi Thời gian thi 

1 Lý thuyết chuyên môn 

- Lý thu ết chu ên m n g m 

các m n học và m  đun sau: 

+ Cơ s     thuật nhiệt lạnh 

và điều h a  h ng  h  

+ Lạnh cơ  ản 

+ Hệ thống lạnh  ân  ụng 

+  Hệ thống điều h a  h ng 

 h  cục  ộ 

+ Hệ thống má  lạnh c ng 

nghiệp  

+  rang  ị điện lạnh 

- Viết, tr c nghiệm 

 

- Không quá 180 

phút 

2 Thực hành 

+ Hệ thống lạnh  ân  ụng 

+ Hệ thống điều h a  h ng 

 h  cục  ộ 

+ Hệ thống má  lạnh c ng 

nghiệp  

- Làm  ài thi thực 

hành    năng t ng 

hợp để hoàn thành 

một sản ph m hoặc 

một ph n sản ph m 

 

- Kh ng quá 24 giờ  

 

 

 

 

 

+ Hiệu trư ng nhà trường căn cứ vào  ết quả thi tốt nghiệp, c a người học để 

xét c ng nhận tốt nghiệp, cấp  ằng th o qu  định c a trường. 

 

                                                    HIỆU TRƢỞNG 

                                    (Đã ký) 
 


